
Specie coltivata nelle regioni tropicali e sub-tropicali per il legno.  

Areale  
E’ una specie originaria della Cina, Giappone e Formosa. 

Maggio-Agosto.  Ottobre-Novembre.  

CANFORA 

Habitat  

Fanerofita (P). 

Le piante medicinali  

Albero sempreverde con forte profumo aromatico, alto sino a 30 
m. Le foglie coriacee, lanceolate e rossastre nello stadio giovani-
le, diventano verde scuro a maturità. I fiori sono piccoli e gialla-
stri. I frutti sono bacche ovali rosso-violacee. 
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Nome italiano 
Canfora 
 
Nome sardo  
Canfuru; Canfura 

Forma biologica  

Fioritura  Fruttificazione  
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Curiosità 
Può vivere più di mille anni. Nella medicina 
popolare cinese viene utilizzata per le nu-
merose proprietà, ma anche come profumo 
e fluido balsamico. 

 
Sistema  
muscolo 

scheletrico 

Uso medicinale 
Viene utilizzato l’olio di canfora ottenuto distillando il legno. Si 
utilizza soprattutto come analgesico per alleviare i dolori artriti-
ci e reumatici, nevralgie e mal di schiena. L’olio ha proprietà  
stimolanti dell’attività cardiaca in caso di collasso, inoltre, ha 
un’azione eccitante sul sistema nervoso centrale. 

Descrizione  


